
NUMÉRIQUES

TOUS NIVEAUX

ACCOMPAGNEMENT NUMÉRIQUE
sept./oct. 2024

PLANNING

 ATELIERS 

 NUMÉRIKIDS

Découvrir mon Smartphone / Tablette (sous Android   )
Vous avez un smartphone, mais son utilisation reste toujours 
compliquée pour vous ? Venez apprendre les bases essentielles et les 
astuces pratiques pour exploiter pleinement votre appareil au quotidien.

     mercredi 18/09           14h à 16h          L’Usine à Chapeaux 

NOVICE

Gérer mes fichiers et mes photos (sous Windows)
Apprenez à ranger/trier vos fichiers numériques et vos photos.
Pré-requis : maîtrise du clavier et de la souris / Venir avec votre propre 
matériel (disque dur, ordinateur portable).

     vendredi 27/09           17h à 19h          Espace Louvière 
     mercredi 02/10           14h à 16h          L’Usine à Chapeaux 

INTERMÉDIAIRE

NOVICE
Gérer ma santé sur Internet, comment ça marche ?
Découvrez comment utiliser Internet pour gérer votre santé. Apprenez 
à réserver des rendez-vous médicaux en ligne et à sécuriser vos données 
médicales grâce à des sites de stockage fiables et sécurisés.

     vendredi 11/09            17h à 19h          Espace Louvière 
     mercredi 16/10           14h à 16h          L’Usine à Chapeaux 

Initiation à la programmation 
Les enfants apprennent les bases de la programmation en créant leurs 
propres jeux simples avec la plateforme ludique « Scratch ».  

     vendredi 25/09           10h à 12h          Espace Louvière 
     mercredi 16/10           10h à 12h          Espace Louvière

TOUS NIVEAUX
Atelier à la carte
Vous n’avez pas pu assister à un atelier ? Contacter notre conseillère 
numérique pour le reprogrammer sur les créneaux « atelier à la carte ».

     lundi 14/10                  10h30 à 12h30          L’Usine à Chapeaux 

TOUT PUBLIC          PAYANT           SUR INSCRIPTION*

8/12 ANS          PAYANT           SUR INSCRIPTION*
*inscription au minimum une semaine à l’avance

*inscription au minimum une semaine à l’avance



NUMÉRIQUES
 PARCOURS TOUT PUBLIC          PAYANT           SUR INSCRIPTION*

L’ordinateur
* lundi 16/09 * Séance 1 : Découverte de l’ordinateur et de la souris
* lundi 23/09 * Séance 2 : Prise en main du clavier

* lundi 30/09 * Séance 3 : Se repérer sur le bureau de l’ordinateur, gérer  
                             ses dossiers et fichiers
* lundi 07/10 * Séance 4 : Naviguer sur Internet
* lundi 14/10 * Séance 5 : Créer et utiliser sa boîte mail
* lundi 21/10 *  Séance 6 : Mise en pratique, révision, foire aux questions

     14h à 16h          Espace Louvière

DÉBUTANT

NOVICE

 CAFÉ      vendredi 04/10          14h à 15h          Espace Louvière 

     les vendredis          de 10h à 12h         	    	    L’Usine à Chapeaux      
     		             de 15h à 17h** 		     Espace Louvière
		             de 17h à 19h** (sur rdv)         Espace Louvière     	
     les samedis             de 10h à 12h** 		     Espace Louvière

QUEL E ST MON NI V E AU ? 

NOVICE

INTERMÉDIAIRE

AVANCÉ

NUMÉRIQQUE

NUMÉRIQQUES

DÉBUTANT
Vous n’avez jamais utilisé d’ordinateur, de 
tablette ou de smartphone. 

Sur smartphone ou tablette, vous savez 
envoyer des SMS, passer des appels, 
envoyer des emails et naviguer sur Internet. 
Sur ordinateur, vous maîtrisez le clic gauche 
et droit, l’accès aux caractères spéciaux, le 
copier-coller, et la navigation sur Internet. 

Vous savez installer des applications, faire 
des mises à jour, organiser vos fichiers 
et utiliser plusieurs applications pour 
communiquer. 

Vous savez allumer votre appareil, envoyer 
un SMS. Sur ordinateur, vous savez utiliser 
le clic gauche, taper au clavier et envoyer 
un email. 

01 30 88 89 00
32, rue Gambetta 78 Rambouillet
                usineachapeaux.fr

Christine Guibert | conseillère numérique
07 83 03 31 82 | c.guibert@usineachapeaux.frCONTACTS

*inscription au minimum une semaine à l’avance

PERMANENCES

**hors vacances scolaires

TOUT PUBLIC          GRATUIT


