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SEMAINE1 N\WVYWWYW DU 12 AU 16 FEV 24

Inscriptions du mardi 09 au samedi 27 janvier

12 au 16 février 14h-16h 7/10 ans

Les enfants apprendront de courtes séquences de danse faciles a mémoriser, a
partir desquelles ils pourront ajouter leurs propres éléments en fonction de leur
inspiration, pour découvrir une approche a la fois technique et créative du New
style. Prévoir des vétements de sport confortables et des baskets propres.

Avec Tai, professeur de danse hip-hop.

+ 12 places

» tarif : de 41,25 a 75€ selon QF* la semaine + adhésion obligatoire (individuelle
15€ ou famille 40€)

» lieu : salle de danse de I'Usine a Chapeaux, 32 rue Gambetta, 78120 Rambouillet

12 au 14 février 10h-11h30 7/10 ans

Les riders s'initieront a la pratique de la trottinette sur les modules du
skate-park ou confirmeront leurs acquis. Aprés un rappel des régles de sécurité,
ils apprendront a enchainer figures et drops en tous genres !

Protections obligatoires. Prét exceptionnel de trottinettes et de protections.
Avec Thomas Baudoin, animateur du skate-park.

» 10 places

» tarif : de 24,75€ a 45€ selon Q.F* la semaine + adhésion obligatoire
(individuelle 15€ ou famille 40€)

- lieu : skate-park de I'Usine a Chapeaux, rue Dubuc 78120 Rambouillet

15 et 16 février 10h-12h 7/10 ans

Pendant deux jours, les enfants pourront s'initier au développement avec le
langage de programmation graphique Scratch.
Avec Christine Guibert, conseillere numérique.

» 10 places

» tarif : de 22€ a 40€ selon Q.F* le stage + adhésion obligatoire (individuelle 15€
ou famille 40€)

» lieu : salle jaune de I'Usine a Chapeaux, 32 rue Gambetta, 78120 Rambouillet



FORFAIT SEMAINE DE STAGE

12 au 16 février 10h-16h 7/10 ans

» Du lundi au mercredi :
Trottinette (10h-11h30) + découverte du hip-hop (14h-16h)

» Jeudi et vendredi :
Initiation a la programmation (10h-12h) + découverte du hip-hop (14h-16h)

» horaires accueil : possibilité d'accueil des enfants a partir de 09h et jusqu’a 18h
(hors stages, pause méridienne comprise), encadrement par I'équipe de I'Usine
a Chapeaux. Prévoir son pique-nique.

» tarif : de 68,75€ a 125€ selon QF* la semaine + adhésion obligatoire
(individuelle 15€ ou famille 40<€)

+ lieu : I'Usine a Chapeaux, 32 rue Gambetta, 78120 Rambouillet



SEMAINE1 N\WVYWWYW DU 12 AU 16 FEV 24

Inscriptions du mardi 09 au samedi 27 janvier

12 et 13 février 14h-16h 16/25 ans

» Lundi 12 février :

» 10h-12h30: atelier “comprendre son stress”

»14h-16h: atelier d'initiation a la sophrologie (techniques de respiration et gestion
des émotions)

» Mardi 13 février :
+ 10h-12h30 / 14h-16h : atelier d'initiation a la prise de parole en public

Possibiliteé de pique-niquer sur place.

Avec I'association « A'Corps bien-étre SMD» et Jérémy Diaz, psychlogue au
PAEJ de I'Usine (Point Accueil Ecoute Jeunes).

» 18 places
> tarif : de 10€ le stage + adhésion obligatoire (individuelle 15€ ou famille 40€)
» lieu : salle de danse de I'Usine a Chapeaux, 32 rue Gambetta, 78120 Rambouillet

EVEIL MUSICAL « RYTHMES ET CADENCES »
12 au 14 février 14h-16h 6/10 ans

Au travers de divers jeux rythmiques et de percussions, les enfants pourront
s'initier a la pulsation, la coordination et la recherche de sons différents.
Au-dela des apports sur la pratique d'un instrument ou du chant,
'apprentissage du rythme améliore la coordination, I'équilibre et l'orientation.
Avec Marjorie Bothua, professeur d’éveil musical.

» 10 places

- tarif : de 33 a 60€ selon QF* le stage + adhésion obligatoire (individuelle 15€ ou
famille 40€)

» lieu : salle Catalpa de I'Usine Ephémeére, 1 rue Clairefontaine 78120 Rambouillet
(Smart City)



st
16 février 14h-17h a partir de 8 ans

Enfants, parents et méme grands-parents sont bienvenus pour cet aprés-midi
autour des jeux vidéo ! Vous aurez a votre disposition différents genres de jeux,
pour partager un moment de découverte ou vous affronter entre générations.
Qui sera le plus fort ?

Avec Antonin Pandion, animateur espaces ludiques et Christine Guibert,
conseilléere numérique.

» 15 places
- tarif : gratuit
» lieu : Ludothéque I'Usine a jeu, 1 place de I'Europe, 78120 Rambouillet



SEMAINE 2 www DU 19 AU 23 FEV. 2024

Inscriptions du mardi 09 au samedi 27 janvier

FORMATION PREVENTION SECOURS CIVIOUE DE NIVEAU 1 |
19 février 9h-12h30 et 13h30-17h a partir de 15 ans |

Ce stage, dispensé par des sapeurs-pompiers permet d'apprendre les gestes pour
protéger, alerter et secourir une victime. Il débouche sur l'obtention du certificat
de Prévention et Secours Civiques de niveau 1 (PSC1). Prévoir son déjeuner.
Formation dispensée par I'EASI (Enseignement et Apprentissage du
Secourisme et de la formation Incendie)

» 10 places

» tarif : de 44 a 80 € selon Q.F.* + adhésion obligatoire (individuelle 15€ ou
famille 40€)

> lieu : salle Catalpa de I'Usine Ephémeére, 1 rue Clairefontaine 78120 Rambouillet
(Smart City)

INITIATION A LA PHOTOGRAHIE @
19 au 22 février 14h-17h a partirde 15 ans

Pendant 4 jours profitez de I'expérience du Club photo de I'Usine a Chapeaux
pour apprendre les bases de la photographie professionnelle.

Au programme, théorie mais aussi pratique en extérieur s'il fait beau et en
intérieur au studio du Club photo.

Avec Théo Epiphane, animateur espace jeunesse et les membres du Club
photo de I'Usine a Chapeaux

> 10 places

> tarif : gratuit + adhésion obligatoire (individuelle 15€ ou famille 40€)

» lieu : foyer de I'Usine a Chapeaux, rue Dubuc 78120 Rambouillet + studio photo
de la Clairiere, 1 place de I'Europe, Rambouillet

EXPO «LOADING» SORTIE AU GRAND PALAIS IMMERSIF NN
23 février 12h-env.19h a partirde 15 ans

Pour terminer en beauté cette semaine, I'Usine vous propose de visiter
I'exposition «LOADING» au Grand Palais Immersif a Paris 12¢. L'expo retrace une
histoire de I'art urbain et montre I'impact des technologies de production et de
diffusion digitale sur le travail des artistes de ce milieu.

Avec Théo Epiphane, animateur espace jeunesse.

» 10 places

-+ tarif : 4.50€ par personne + adhésion obligatoire (individuelle 15€ ou famille 40€)
> lieu : départ de I'Usine & Chapeaux, 32 rue Gambetta, 78120 Rambouillet /
Grand Palais immersif, 110 Rue de Lyon, 75012 Paris
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SEMAINE 2 wwwww DU 19 AU 23 FEV. 2024

Inscriptions du mardi 09 au samedi 27 janvier

STAGE CULTUREL «NIKI DE SAINT PHALLE» @
20 et 21 février 5/10 ans + 1 adulte

» Mardi 20 février » 14h-16h30 :
Atelier dessin-collage, création d'une silhouette de nana, a la maniére de Niki de
Saint Phalle

» Mercredi 21 février » 10h-12h et 13h-16h30 :

Les précieuses ceuvres d'art de Niki de Saint Phalle ont été volées ! Venez nous
aider a retrouver Nana, Sun God et les autres, dans un jeu de piste hautement
artistique.

Avec Audrey Maitrias, animatrice sociale, famille.

» 10 places
» tarif : gratuit + adhésion obligatoire (individuelle 15€ ou famille 40€)
+ lieu : I'Usine a Chapeaux, 32 rue Gambetta, 78120 Rambouillet

LES JEUX OLYMPIQUES DU JEU DE sOCIETE @2
21 et 22 février 14h-17h a partirde 8 ans

» Jeudi 22 février

Entrez dans l'univers envoltant du jeu de société lors de notre tournoi épique
avec une premiere journée dédiée a I'entrainement intensif. Affinez vos
stratégies et vos talents ludiques !

» Vendredi 23 février

C'est le jour tant attendu de la compétition ou l'esprit compétitif sembrasera

et les alliances se forgeront. Rejoignez-nous pour une expérience captivante. Les
dés décideront du destin et I'excitation du jeu de société atteindra des sommets
inégalés ! Que la victoire devienne votre alliée dans cette aventure ludique
inoubliable ! Prix a la clé.

Avec Antonin Pandion, animateur espaces ludiques.

» 20 places

» tarif : gratuit
» lieu : Ludothéque I'Usine a jeu, 1 place de I'Europe, 78120 Rambouillet
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INFOS PRATIOUES IR

INFOS ET INSCRIPTIONS
stages@usineachapeaux.fr / 0130 88 89 04
» inscriptions du mardi 09 au samedi 27 janvier

TARIFS
En fonction de l'activité et selon quotient familial*+ adhésion individuelle 15€ ou
famille 40€.

ANNULATION DES STAGES

» 'ouverture des stages est soumise a un nombre minimum de participants; le
cas échéant, I'annulation d'un stage faute d’'effectif suffisant sera communiquée
a compter du mardi 30 janvier 2024.

» L'annulation d'un stage de votre part n'est possible qu'en cas de force
majeure (maladie...). Il vous sera alors retenu 5€ pour frais de gestion de dossier,
'adhésion restant acquise a I'association.

*QUOTIENT FAMILIAL (Q.F.) - hors tarifs «<non adhérent»

Calculé a partir de votre revenu brut global et du nombre de personnes au foyer,
le quotient familial peut vous permettre de bénéficier de réductions allant de

15 a 45 % sur toutes vos cotisations annuelles et sur les stages. Présentez votre
dernier avis d'imposition lors de l'inscription.

REDUCTION « FAMILLE »

A partir d’'une deuxiéme inscription d'un membre d’'une méme famille (méme
adresse) durant une méme période de stage, vous bénéficiez d'une réduction
de 15 % sur la cotisation de stage la moins chere.

HORAIRES DU LUNDI 12 AU VENDREDI 23 FEVRIER

#Accueil :
Du lundi au vendredi de 14h a 18h.

#Ludotheque :

Mercredi de 9h a 12h et de 14h30 a 18h30.

Jeudi et vendredi de 14h a 17h et samedi de 14h30 a 18h30.
Sous réserve de la présence de bénévoles, renseignements :
ludotheque@usineachapeaux.fr ou 01 30 88 89 58

#Foyer:
Du lundi au vendredi de 14h a 19h.
Insta : uac_jeunesse

#Skate-park :

Du mardi 12 au jeudi 15 février de 15h a 18h45.

Du lundi 19 au vendredi 23 février de 15h a 18h45.
Insta : skateparkrambouilletuac
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0130 88 89 01
L'Usine a Chapeaux 0782132355

32 rue Gambetta stages@usineachapeaux.fr
78120, Rambouillet www.usineachapeaux.fr
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