
À partir de 15 ans 

MJC/Centre Social Usine à Chapeaux 
32 rue Gambetta, 78 120 Rambouillet 

Tarifs 2022-2023 :  

Adhésion association : 14€ 
(individuelle) ou 37€ (famille) 

 

Cotisation atelier : 332€ (+ de 15 ans) 
(de 15 à 45% de réduction possible se-
lon revenus, prévoir votre dernier avis 
d’imposition) 
 
Réduction de 15% dès la deuxième ins-
cription sur les activités les moins 
chères 

Rentrée des ateliers 

Lundi 19 septembre 2022 

F
I
T
 

D
A

N
C

E
 

L’atelier est animé par : Marie 
ESPASA.  

 

Lieux : Salle de Danse de la Clairière, 
56 avenue de la Clairière, 
Rambouillet. 

 

Plus d’informations :  
01 30 88 89 04 
www.usineachapeaux.fr 
ateliers@usineachapeaux.fr 

Tous niveaux :  

Mardi 20h30-22h00 

Cours de danse ludique qui permet de se 
dépenser sur des musiques de différents 
styles.  

Il est accessible à tous.  

On débute par un échauffement qui 
permet d'acquérir des pas de bases. Puis 
on poursuit par des chorégraphies 
dynamiques faciles à retenir.  

Matériel à prévoir : une tenue de sport confortable et des baskets propres.  


