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PROGRAMME 
INFO JEUNES

formations

événements



Accès à IJ Box : boîte à outils 
online avec des ressources 
fiables et actualisées sur toutes 
les thématiques (infos, quiz,
tests, vidéos métiers, tutos…)  

Aide à la rédaction de CV et
de lettre de motivation 

Appui méthodologique à la 
recherche de stage 

Service d’annonces d’offres 
d’emploi et de service civique 

Publication de guides pratiques 
(baby-sitting, rentrée étudiante, 
BAFA...) 

Accès à du matériel préventif 
(préservatifs, éthylotests,
bouchons d’oreilles) 

Accès à Internet avec deux 
postes en libre consultation 

Aide au départ en vacances 
à partir de 16 ans (Sac Ados, 
départ 18-25...) 

Ateliers d’info : découverte 
des métiers, vie étudiante, 
Parcoursup, départ en vacances 
en autonomie, engagement 
(service civique, bénévolat, 
chantiers bénévoles…) 

Forums jobs d’été, santé et 
bien-être, service civique 
dating, baby-sitting dating… 

Formations baby-sitting, 
Premiers Secours Civiques 
(PSC) 

BESOIN DE...

DES SERVICES OUVERTS À TOUS 

Le Bureau Info Jeunes (BIJ) est un lieu d’accueil et d’information
anonyme et gratuit pour tous les jeunes. Tu y trouveras une équipe 
disponible pour répondre à tes questions et t’aider dans
tes démarches. 

Le BIJ accueille, informe et accompagne les jeunes sur tous les
sujets qui les concernent.  

Construire son parcours
études, métiers et formations 

professionnelles 

Travailler
emplois, jobs d’été, jobs étudiants

 
S’engager 

service civique,
BAFA, bénévolat

Se déplacer
transports 

Se loger  

Prendre soin de soi
santé physique et mentale

Partir à l’étranger
mobilité européenne et 
internationale   

Se distraire
loisirs, sports, culture  

Apprendre à s’informer  



CONSTRUIRE
SON PARCOURS SE

DISTRAIRE
TRAVAILLER

APPRENDRE
À S’INFORMER

SE
DÉPLACER

S’ENGAGER

SE LOGER
PRENDRE
SOIN DE SOI

ACCÉDERÀ         SESDROITS

ENTREPRENDRE

VOYAGER
BIJ



SEPTEMBRE
    jeu 03/09 & 10/09, mer 16/09 et mar 06/10              
    16h-18h

    mar 15/09       11h-15h

    mar 22/09 au ven 25/09       10h-13h

Un espace mobile pour discuter, s’informer et trouver 
des réponses à tes questions. Études, boulot, santé, 
projets, loisirs… On est là pour t’aider et t’accompagner. 
Passe nous voir, c’est gratuit et à destination de tous 
les jeunes. 

L’équipe jeunesse de l’Usine sera présente à la journée 
d’intégration de l’IUT pour rencontrer les étudiants et 
les informer sur tous les dispositifs qui les concernent. 
Quiz, jeux de prévention, et plein d’infos pour la vie 
étudiante ! 

L’équipe jeunesse sera présente mardi, jeudi 
et vendredi sur la pause méridienne au lycée 
pour rencontrer les lycéens et échanger 
avec eux sur les différents dispositifs pour 
s’engager (bénévolat, junior association, 
service civique, chantiers bénévoles...)  

Intervenants
BIJ de l’Usine

gratuit 

tout public

Parvis de la gare
de Rambouillet

Intervenants
BIJ, PAEJ et 
animateur de 
l’Usine

Université 
Versailles Saint 
Quentin en 
Yvelines / IUT de 
Rambouillet
19 allée des 
vignes, 78120 
Rambouillet  

Intervenants
BIJ, PAEJ et 
animateur de 
l’Usine

Lycée
Louis Bascan
5 Av. du Général 
Leclerc, 78120 
Rambouillet

Le BIJ vient à ta rencontre

Journée d’intégration
à l’IUT de Rambouillet 

Semaine de l’engagement 
au Lycée Louis Bascan    

BIJ mobile

BIJ mobile

BIJ mobile

BIJ MOBILE
HORS LES MURS 

BIJ MOBILE
HORS LES MURS 

BIJ MOBILE
HORS LES MURS 



     Club de l’Usine à Chapeaux
3 rue Dubuc 78120 Rambouillet

     Intervenants
Bureau Infos Jeunes (BIJ) de l’Usine, 
l’Usine à jeux (ludothèque), PMI

BABY-SITTING DATING
+ 16 ANS PARENTS JOB

Vous êtes parents en recherche d’un mode de garde occasionnel ?
Tu es baby-sitter en recherche d’enfants à garder ?

Rencontrez-vous et faites connaissance au cours d’entretiens express. 

07 49 05 59 45
bij@usineachapeaux.fr

inscris-toi !

10h-12hsam 12/09
GRATUIT

Présence d’agences de garde
Elles accompagnent les familles dans 
la recherche du mode de garde le plus 
adapté, le recrutement de personnes 
qualifiées pour de la garde à domicile, 
périscolaire ou le baby-sitting...

Un espace jeux
L’Usine à Jeux (ludothèque) sera à 
disposition pour les enfants pendant 
la durée de l’évènement afin que les 
parents puissent rencontrer les baby-
sitters en toute tranquillité.

Tu es étudiant ? 

Viens avec ton CV !

Profite du mur 

d’offres pour les

jobs étudiants.   

Évenement



    sam 17/10       14h-17h

Un stand pour découvrir l’univers des métiers 
du jeu vidéo et des technologies immersives, 
ça te dit ? Tu pourras en apprendre davantage 
sur les métiers du jeu vidéo et trouver ta vocation 
à travers nos outils (casque de réalité virtuelle, 
webinaires, exposition métiers…).  

Intervenants
BIJ de l’Usine

gratuit 

dès 11 ans

Salle le 
Colombier
1 Rue Louis 
Genet
78730 Saint-
Arnoult-en-
Yvelines

Stand « Découverte des 
métiers du jeu vidéo » dans 
le cadre du Gaming Day   

BIJ mobile

OCTOBRE



    lun 19/10       10h-16h30

    lun 26/10       10h-12h

Futurs baby-sitters, ce stage vous apporte les 
informations pratiques et théoriques nécessaires 
pour la garde d’enfants : les soins et l’hygiène, le 
développement et le rythme de l’enfant, les activités 
ludiques, mais aussi la prévention des risques 
domestiques sans oublier toute la partie administrative 
qui s’y rapporte : droit du travail, rémunération, 
chèques emploi-services universels...

Participe à une initiation aux gestes et actions 
de prévention et de premiers secours. Cette 
session, ouverte aux adolescents et aux jeunes 
adultes, te permettra d’acquérir les bons réflexes 
face aux situations d’urgence du quotidien, de 
découvrir les gestes qui peuvent sauver une vie et 
de mieux prévenir les risques.

Intervenants
BIJ de l’Usine, 
infirmières-
puéricultrices
PMI du TAD
Terres d’Yvelines

10 places
gratuit avec 
adhésion 
obligatoire* & 
pré-inscription 
(QR code)

dès 16 ans

L’Usine à Jeux 
(ludothèque)
1 place de 
l’Europe
78120 Rambouillet

Intervenants
Croix-Rouge 
française, Unité 
locale du Territoire 
(Infirmier d’État, 
éducateur santé, 
animateur 
jeunesse...)

10 places
payant (12€ 
à 20€ selon 
quotient familial) 
avec adhésion 
obligatoire*
& pré-inscription 
(QR code)

dès 12 ans

Salle Azur
l’Usine
Éphémère
1 rue de 
Clairefontaine
78120 Rambouillet

Baby-sitting

Initiation aux gestes de 
prévention et de premiers 
secours

Formation

Formation

*adhésion à l’Usine à Chapeaux
15€ individuelle / 40€ famille

*adhésion à l’Usine à Chapeaux
15€ individuelle / 40€ famille

inscris-toi !

inscris-toi !



NOVEMBRE

    jeu 19/11       18h-19h ou 19h-20h (au choix)

On explore différents métiers à travers des 
activités interactives et enrichissantes !
Casques de réalité virtuelles « 360° Métiers », 
SAFAR EXPRESS (pour acquérir de l’expérience). 
Tu pourras également découvrir IJ Box, une ressource 
précieuse pour accéder à des informations sur les 
formations et les métiers.  

After-school de l’orientation 
« découverte des métiers »  

After-school
Intervenants
BIJ de l’Usine

gratuit avec 
inscription
(QR code)

dès 11 ans

BIJ de l’Usine
à Chapeaux
32 rue Gambetta
78120 Rambouillet

inscris-toi !

    jeu 26/11       11h-15h

Retrouve notre stand prévention au forum 
SIDA organisé par les lycéens. On te propose 
des jeux ludiques et interactifs pour tester tes 
connaissances, pour mieux se protéger et protéger
les autres (contraceptions, consentement, lieux 
d’infos…). 

Intervenants
BIJ de l’Usine,
CPTS , CeGIDD,
centre hospitalier
de Rambouillet

dès 15 ans

Lycée
Louis Bascan
5 Av. du Général 
Leclerc, 78120 
Rambouillet

Forum santé SIDA
BIJ mobile

BIJ MOBILE
HORS LES MURS 

    jeu 05/11       14h-18h

Le Forum départemental de l’engagement te 
fait découvrir toutes les façons de t’investir ! 
Rencontre des acteurs de l’engagement, échange 
avec d’autres jeunes et trouve le projet qui te 
ressemble ! 

Intervenants
Scout et guide
de France, Institut 
de l’engagement, 
Junior Assos,
Ligue de 
l’enseignement

gratuit 

dès 11 ans

Maison des Jeunes
6 chemin d’Andrésy
78260 Achères 

Forum de l’engagement
Forum



    sam 09/01       9h-13h

    jeu 28/01       18h-19h

Découvre les dispositifs qui t’aident à partir 
à l’étranger, dans tes études, pour une mission 
volontaire, un stage… De nombreux partenaires et 
organismes seront présents pour répondre à tes 
questions de mobilité !

Devenir étudiant c’est pour beaucoup, 
synonyme d’un début d’autonomie ! 
Un webinaire qui apportera un ensemble 
d’informations pouvant aider les parents et les 
jeunes à mieux appréhender cette nouvelle étape 
de vie et à faire les choix qui leur conviennent. 
Trouver son logement et réaliser les démarches 
associées, réaliser ses démarches administratives, 
prendre soin de sa santé physique et mentale, les 
bons plans, trouver un job étudiant...

Intervenants
BIJ de l’Usine,
CIO, Mission 
Locale 
Intercommunale 
de Rambouillet, 
partenaires 
de mobilité 
européenne et 
internationale  

gratuit

jeunes à partir de 
14 ans + parents
 
Bat G, du Lycée
Louis Bascan
5 Av. du Général 
Leclerc, 78120 
Rambouillet

Intervenants
BIJ de l’Usine,

places illimitées
gratuit avec 
inscription (QR 
Code)

élèves de terminale 
+ parents
 
en ligne

Salon post-bac
Mobilité européenne  

Du lycée aux études : les 
essentiels de la vie pratique 
après le bac

BIJ mobile

Webinaire

JANVIER
BIJ MOBILE

HORS LES MURS 

inscris-toi !



INFO JEUNES 

IJ CONCERTS
Le BIJ s’installe avant les concerts pour parler 
prévention en milieu festif. 

On te propose des jeux, quiz et échanges pour 
s’informer de façon ludique. Addictions, bien-être, 
sexualité, sécurité… on aborde tout sans prise de 
tête. Passe tester tes connaissances et tente de 
gagner des goodies !

Intervenants
BIJ de l’Usine à 
Chapeaux

Prévention en milieu festif
Concerts

    samedi 18/09       dès 19h
STARSEED’Z

 concert payant K-POP
    samedi 30/01        dès 19h
PICHE

 concert payant POP / RAP

au Club de l’Usine à Chapeaux
3 rue Dubuc 78120 Rambouillet 

à La Lanterne
1 rue de la Légion d’Honneur 
78120 Rambouillet 

+ d’infos sur les concerts sur 
www.usineachapeaux.fr ou



HORAIRES
mercredi - 14h-19h
vendredi - 15h-19h 

samedi - 9h30-12h30 / 14h-18h

HORAIRES VACANCES SCOL AIRES
lundi au vendredi - 14h-18h

 + D'INFOS
bij@usineachapeaux.fr

01 30 88 89 01
07 49 05 59 45

SUIVEZ-NOUS
www.usineachapeaux.fr

@uac_jeunes

et aussi...
@usineachapeaux

@uac_concerts

COMMUNAUTÉ WHATSAPP

LA TEAM

Coordinatrice de 
projets jeunesse et 

Informatrice jeunesse

Responsable 
du pôle jeunesse

info & animation jeunesse
AdèleÉlise



01 30 88 89 00
32, rue Gambetta 78 Rambouillet
                www.usineachapeaux.fr

Envie d’être bénévole à l’Usine ?
Contactez-nous !
benevolat@usineachapeaux.fr


